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Il 2° Congresso Interregionale SICSeGETS FRIULI VE-
NEZIA GIULIA & TRENTINO-ALTO ADIGE 2026 rappre-
senta un momento di aggiornamento scientifico e di 
confronto multidisciplinare dedicato alla patologia 
della cuffia dei rotatori.
Attraverso relazioni e relives diagnostiche e chirurgi-
che il Congresso offrirà una panoramica completa sul 
percorso diagnostico-terapeutico delle lesioni della 
cuffia dei rotatori: dalla diagnosi clinica e strumentale 
alle indicazioni chirurgiche, dalle moderne tecniche 
artroscopiche ai trattamenti biologici fino ai program-
mi riabilitativi post-operatori e conservativi.

Rovereto, scelta non soltanto per la sua centralità ge-
ografica tra Friuli Venezia Giulia e Trentino-Alto Adige, 
conferma il suo profondo valore storico, culturale e 
paesaggistico proponendosi come uno dei luoghi 
simbolo del dialogo tra cultura, innovazione e memo-
ria storica del territorio in cui si inscrive. 
Adagiata tra le montagne trentine, Rovereto offre un 
contesto capace di coniugare bellezza paesaggisti-
ca, tradizione e modernità. 
Nota come “Città della Pace”, Rovereto custodisce 
una forte vocazione all’incontro e alla condivisione, 
elementi che ben rappresentano lo spirito del Con-
gresso e di SICSeGETS.
Palazzo Piomarta, oggi sede universitaria e centro di 
alta formazione culturale, rappresenta il luogo ideale 
per ospitare questo evento scientifico orientato alla 
crescita professionale, allo scambio di competenze e 
alla valorizzazione della conoscenza. 
L’eleganza storica della location, unita al forte legame 
con il mondo accademico, crea un ambiente partico-
larmente stimolante per il confronto multidisciplinare 
e per la costruzione di relazioni professionali durature.

In questo contesto SICSeGETS si conferma come una 
delle più autorevoli Società scientifiche Superspecia-
listiche italiane e internazionali. 
SICSeGETS ha saputo diventare un punto di riferimen-
to nazionale nell’ambito della chirurgia della spalla e 

del gomito, promuovendo un modello di formazione e 
ricerca fondato sulla collaborazione delle Eccellenze 
cliniche nazionali con le locali a e sulla condivisione 
delle esperienze.
Particolarmente significativo è il percorso sviluppato 
da SICSeGETS FRIULI VENEZIA GIULIA & TRENTINO ALTO 
ADIGE, che ha voluto concretizzare con la sua attività 
uno degli obiettivi più importanti della vita scientifica 
moderna: aggregare persone e professionisti attorno 
a un comune progetto culturale e scientifico.
SICSeGETS FRIULI VENEZIA GIULIA & TRENTINO ALTO 
ADIGE a Rovereto nel 2026 conferma e consolida ul-
teriormente il percorso virtuoso iniziato nel 2025, di-
mostrando come la sinergia tra professionisti locali 
e top surgeons nazionali può generare un ambiente 
scientifico dinamico, inclusivo e di elevato standard 
qualitativo ove il confronto multidisciplinare e la con-
divisione delle conoscenze rappresentano strumenti 
fondamentali per migliorare la pratica clinica e la cura 
del paziente.
Il Congresso di Rovereto, inoltre, vuole essere non 
solo momento di aggiornamento scientifico ma an-
che occasione per rafforzare relazioni professionali 
e umane, valorizzando quel senso di appartenenza 
e collaborazione che costituisce, oltre all’education, 
uno dei punti di forza di SICSeGETS e di SICSeGETS 
FRIULI VENEZIA GIULIA & TRENTINO ALTO ADIGE.
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Il Congresso promuove una gestione rispettosa dell’ambiente: per questo motivo abbiamo scelto di ridurre al minimo l’utilizzo della 
carta e di privilegiare, ove possibile, le comunicazioni e la documentazione in formato digitale.




