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MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
Dal 12/01/2023 su  www.ecmtrento.it  

La partecipazione è a titolo gratuito. 
 

SCADENZA ISCRIZIONI:05/02/2023 
 

CREDITI ECM: in fase di accreditamento 
 

RILASCIO ATTESTATO  
Il rilascio dell’attestato è subordinato alla par-
tecipazione al 90% delle ore previste dal pro-
gramma e al superamento della prova di ap-
prendimento da effettuare online sul portale 
www.ecmtrento.it entro il 15/02/2022 
 

RILEVAZIONE PRESENZE  
 

1. Tramite foglio firma in aula.  
 

2. Per i dipendenti APSS l'evento si qualifica come 
formazione interna, la partecipazione è in orario di 
servizio mediante timbratura causalizzata con co-
dice 90000 - formazione interna:  
- Inviare timbrature di ingresso e uscita, previste 

dal programma, tramite “Angolo del dipenden-
te” utilizzando la causale 90000. 

 

INFORMAZIONI SULL’EVENTO 
Servizio formazione 
 

Paola Onorati - formatore 
0461-902605 paola.onorati@apss.tn.it 
 
Tatiana Maira - formatore 
0461 903564  tatiana.maira@apss.tn.it 
 
segreteria organizzativa: 
servizioformazione@apss.tn.it 
 
supporto accesso ECM Trento: 
supportoecm@apss.tn.it 

 

“Vedere” il cuore nella sua funzione per meglio comprenderne le patologie che colpiscono questo piccolo organo, propulsore 

della vita, è da sempre uno degli obiettivi principali della Medicina. La tecnologia ha fornito senza posa negli ultimi decenni 

strumenti sempre più sofisticati per esplorare attraverso “l’imaging” il cuore in tutte le sue strutture, con sempre maggior det-

taglio arrivando a mostrarcelo anche in 3D. Oggi possiamo affermare che l’imaging cardiaco costituisce l’ossatura della moder-

na cardiologia e per capire questo concetto basti pensare come l’imaging sia riuscito a scalzare nelle linee guida ESC il test er-

gometrico nella diagnostica della cardiopatia ischemica. L’utilizzo dell’imaging cardiaco trova poi una delle applicazioni più fe-

conde nella valutazione degli sportivi dove la cardiopatia, anche la più subdola, va sempre esclusa, per ovvi motivi, con il mas-

simo livello di certezza. La valutazione cardiologica del soggetto sportivo, sia questo un giovanissimo atleta agli esordi, un pro-

fessionista adulto o un atleta master, richiede quindi sempre la massima attenzione e competenza riguardo le cardiopatie, or-

ganiche o aritmiche, e gli strumenti migliori per indagarle.  

Imaging cardiaco e cardiologia dello sport, mondi in grande evoluzione che abbiamo voluto unire in questo incontro roveretano 

organizzato in due mezze giornate. L’obiettivo principale che ci siamo posti è quello di far convergere insieme competenze spe-

cialistiche diverse che inevitabilmente vengono a confluire, ogni giorno, nel percorso diagnostico dei nostri pazienti con sospet-

ta cardiopatia e che pertanto devono far parte del bagaglio culturale del buon Medico. 
 

 

DESTINATARI 
 

Cardiologi, internisti, medici dello sport di (APSS e liberi professionisti), genetisti, radiologi e tecnici di radiologia delle Provincie 

Autonome di Trento e Bolzano. 

Infermieri, infermieri pediatrici e tecnici di fisiopatologia cardiocircolatoria delle Unità operative di cardiologia dell’Azienda Pro-

vinciale per i Servizi Sanitari di Trento e dell’Azienda Ospedaliera di Bolzano. 

Cardiologi e medici dello sport specialisti ambulatoriali, medici di medicina generale e pediatri di libera scelta.  
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08.00 – 08.30  Registrazione e accoglienza 
 

08.30 – 08.45  Apertura lavori 
 

08.45 – 09.00 Presentazione del congresso e obiettivi formativi 

  M. Maines, S. Grossgasteiger 

Sessione 1: l’elettrocardiogramma nello sportivo 

Moderatori: M. Del Greco, P. Crepaz, R. Oberhollenzer 

09.00 – 09.15 Alterazioni ECG non comuni nell’atleta: onde T negati-

ve,  come gestirle?    

                             A. Zorzi 

09.15 – 09.30 Gestione del paziente sportivo con pre-eccitazione  

 ventricolare 

 F. Peruzza 

09.30 – 09.45 Gestione dell'atleta con disturbi di conduzione  

 (fissi o frequenza-dipendenza)  

  M. Erckert 

09.45 – 10.00 Gestione del paziente con extrasistoli ventricolari 

 A. Zorzi 

10.00 – 10.10 Caso clinico paziente con fibrillazione atriale 

 S. Skafidas 

10.10 – 10.30 Discussione 

  

10.30– 11.00 Coffee break  

 

 

 

 

 
 

Programma 

Roberto Bonmassari, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Chiara, Azien-

da Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento  

Guido Cavagnoli, Medico Legale, Trento  

Michael Coli, Medico dello sport, Trento 

Paolo Crepaz, Medicina dello Sport, Trento 

Flavio D’ Ascenzi, UOC Diagnostica cardiovascolare dell’Azienda Ospedaliero 

- Universitaria Senese 

Maurizio Del Greco, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maria del Car-

mine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Cristina Demattè, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maria del Carmi-

ne, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento  

Renato Di Gaetano, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maurizio, A-

zienda Sanitaria dell’Alto Adige 

Martin Erckert, Unità operativa cardiologia, Ospedale di Merano, Azienda 

Sanitaria dell’Alto Adige 

Simone Grossgasteiger, Servizio medicina dello sport, Azienda Sanitaria di 

Bolzano. AMS (associazione medico sportiva) Bolzano 

Mauro Larcher, Medico Medicina Generale, Trento 

Massimiliano Maines, Struttura Semplice Telecardiologia – Ospedale S. Maria 
del Carmine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento.  
Delegato Regionale SIC Sport Trentino Alto Adige. Socio Aggregato FMSI 
 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 
Maurizio Del Greco Direttore Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maria del 

Carmine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 
Massimiliano Maines,  Responsabile di Struttura Semplice Telecardiologia – Ospeda-
le S.Maria del Carmine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento. Delegato 
Regionale SIC Sport Trentino Alto Adige. Socio Aggregato FMSI 
Simone Grossgasteiger, Servizio medicina dello sport, Azienda Sanitaria di Bolzano. 
AMS (associazione medico sportiva) Bolzano 
 

SERVIZIO FORMAZIONE 

Dirigente: Cristina Moletta 
Coordinatore di segreteria: Elisa Zanon 

Intervengono 
 Alessandro Marinetti, Unità operativa radiologia, Ospedale S. Maria del Car-

mine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Massimiliano Marini, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Chiara, Azien-

da Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Alex Mitterhofer Medico dello sport, Bolzano 

Mattia Notari, Responsabile settore giovanile Parma Calcio 

Rainer Oberhollenzer, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maurizio, 

Azienda Sanitaria dell’Alto Adige 

Francesco Peruzza, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maria del Car-

mine, Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Alessandro Rosponi, Medico dello sport, specialista ambulatoriale, AMS (as-

sociazione medico sportiva) Trento 

Luigi Sciarra, Medico specialista cardiologia, Policlinico Casilino, Roma. 

Presidente Sicsport Società Italiana Cardiologia dello Sport 

Spyros Skafidas, Medico dello Sport, Rovereto 

Alex Tabarelli, Presidente CONI Alto Adige  

Giulia Vinco, Unità operativa cardiologia, Ospedale S. Maria del Carmine, 

Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento 

Alessandro Zorzi, UOC Cardiologia, Dipartimento Scienze Cardio-Toraco-

Vascolari, Università di Padova 

 

Codice Albo Provider Provincia Autonoma di Trento  - ID 1 

AREA ECM 
OBIETTIVO DOSSIER FORMATIVO:  □  tecnico-professionale  

□ di processo  

□ sistema 

AREA TEMATICA:  

OBIETTIVO NAZIONALE: contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 

specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e di ciascuna attività ultra-

specialistica, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere 

OBIETTIVO PROVINCIALE: Sviluppare le competen 
ze e conoscenze tecnico professionali individuali nella disciplina di appartenenza 
 

 

Sessione 2: esami di secondo livello in cardiologia dello sport 

Moderatori: R. Bonmassari, A. Rosponi, R. Di Gaetano 

11.00 – 11.15 Ecocardiografia ed eco stress 
 F. D’Ascenzi  

11.15 – 11.30 RMN cuore a chi e quando? 
 G. Vinco 

11.30 – 11.45 TAC coronarie a chi e quando?  
 C. Demattè, A. Marinetti 

11.45 – 12.00 La genetica: gestione del paziente con malattie dei 

 canali ionici e dei familiari 

 M. Marini 

12.00 – 12.10 Caso clinico paziente con cardiopatia 
 A. Mitterhofer 

12.10 – 12.30 Discussione 
  

12.30– 12.45  Testimonianza “Il gioco di squadra…” 
 M. Notari 

Sessione 3: Tavola rotonda 
Moderatori: M. Maines, S. Grossgasteiger 

12.45 – 13.30 Le visite di idoneità agonistica ed i protocolli COCIS: 

prevenzione o certificazione?  

 L. Sciarra, M. Coli, A. Tabarelli, G. Cavagnoli,  

 M. Larcher  

 

13.30  Chiusura lavori  
M. Maines, S. Grossgasteiger 

 
 


