
chairman Giulio Guazzini giornalista RAI

09:00 saluti delle autorità

09:30 Paola Mora, Presidente Comitato provinciale Trento CONI
“Il valore dello sport per l’inclusione di pazienti con disabilità psichiatrica”

09:50
Dottor Stefano Pessina  
“I processi attivati tramite la velaterapia in persone portatrici di patologie psichiatriche.  
Navigare per non andare alla deriva.”

10:45 dibattito

11:00 pausa

11:20 Professore Mauro Carta e Professoressa Federica Sancassiano 
“Evidenze nell’uso della vela per migliorare le competenze sociali e cognitive nella disabilità sociale”

12:00 Professore Lo Iacono Antonio 
“Psicoterapeuta in mare”

12:30 pausa pranzo

14:30 tavola rotonda “La tecnica/le tecniche, esperienze di velaterapia a confronto”

Damiani Marco Delegazione Universitaria L.N.I. Roma – “Tor Vergata”

Gianluigi Nobili Circoli Basso Lago di Garda (Gargnano, Desenzano, Salò)

Daniele Manzini Lega Navale Desenzano

Brunone Bruno Velainsieme Grosseto

Giovanni Massone Progetto Matti per la Vela Genova

De Sanctis Ornella Società Cooperativa Sociale Archè Riva del Garda

Matteotti Paolo Fraglia della Vela Riva del Garda

17:00 fine lavori

GLI SPORT VELICI NELLA 
RIABILITAZIONE PSICOSOCIALE

Iscrizione entro il 27 marzo su gardatrentino.it/veloterapia. Il convegno sarà gratuito per tutti i partecipanti.
Segreteria scientifica e organizzativa, Vivaldelli Alfredo alfredovivaldelli50@gmail.com 
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