
 

IL CALCIO, IL DIABETE E LA SALUTE IN 

CAMPO 

9 luglio 2023 

 

Programma  

 

20:00 – 20:15 (Apertura lavori e saluto delle autorità e organizzatori (Sindaco del comune di 

Caldonazzo Elisabetta Wolf, dr. Lionello Manfredonia presidente IVC) 

20:15 – 20:35 calcio, allenamento e diabete.  prof. Massimo De Paoli (panchina d’oro dell’AIAC di 

Brescia, scudetto giovanissimi nazionali dell’Inter, terzo ai mondiali giovanissimi di Manchester, 

responsabile coach IVC). 

20:35 – 20:55 Esperienze di gioco e diabete. Bruno Giordano ex giocatore seria A (Lazio e Napoli 

opinionista su rai 2, dirigente sportivo) 

20:55 – 21:15 giocare a calcio con il diabete? Si può fare. Daniele Fortunato (ex giocatore Juventus, 

Torino e coach IVC). 

21:15 – 21:35 il calcio femminile e diabete, esperienze. Martina Tomaselli (giocatrice del Sassuolo) 

 

21:35 – 21:55 il diabete, cos’è e presa in carico.   dr.ssa  Marlene Dall’Adda  (medico diabetologo) 

 

21:55 – 22:15 il diabete non è un gioco: terapie e tecnologie per il diabete. dr. Roberto Franceschi 

(medico diabetologo ospedale di Trento) intervento in collegamento 

22:15 – 22:35 course approach, approccio terapeutico integrato con il diabete e sport.  

dr. Richard Eugen Unterrichter (psicologo-psicoterapeuta e sociologo) 

 

22:35 – 22:55 il diabete: una realtà anche nel calcio. dr. Lionello Manfredonia (presidente IVC) 

 

22:55 – 23:35 il diabete, la salute e il calcio. In scienza ed esperienza. 



Prof. Roberto Capua (Presidente il Prof. Giuseppe Capua, già Dirigente del Servizio di Medicina e 

Traumatologia dello Sport dell’Ospedale San Camillo di Roma, esimio Professore Associato 

all’Università di Cassino alla Facoltà di Scienze Motorie e Medico Ufficiale della Nazionale Cantanti. 

E’ stato a lungo Presidente della Commissione Antidoping della Figc, dove attualmente fa parte della 

Commissione medica federale). 

 

23:35 – 24:00 Confronto con il pubblico e chiusura lavori.  

 

 

Rilevanza del programma 

 

In risposta al bisogno informativo sul diabete e cura anche nello sport, alla luce anche di un’incidenza 

del 5,6% di diabetici nella popolazione nazionale (fonte ISTAT 2022) e in congruenza con il 

programma Guadagnare Salute, IVC ha deciso di proporre e promuove questo evento.  La sua 

progettazione ha avuto, oltre ad un’attenta scelta dei tempi e luogo, una particolare sensibilità alle 

competenze dei relatori e un focus specifico sugli eventi perché siano non solo formativi, ma anche 

educazionali e per questo è stato pensato con diverse formule: in presenza e on line, d’informazione 

scientifica e di condivisione d’esperienze. 

 

Rilevanza del programma 

 

Tra i professionisti che parteciperanno ci saranno specialisti diabetologi, psicoterapeuti, 

professionisti e protagonisti del mondo del calcio di massimo livello. 

 

Il periodo dell’anno 

 

Abbiamo scelto di proporlo il 9 luglio 2023 per permettere una serata all’aperto in cui promuovere 

al massimo la socialità (azione mai così importante come in questo periodo post-covid) intorno ad 

un argomento tanto importante.  

 

La centralità e la facile raggiungibilità della posizione geografica 

 

Abbiamo scelto Caldonazzo anche perché ha una posizione geografica strategica ideale per la sua 

raggiungibilità. È infatti facilmente raggiungibile sia da nord che da sud e ovest, con la ferrovia (anche 

ad alta velocità) o con l’autostrada (A22) fino a Trento prendendo poi il treno o la strada a 

scorrimento veloce della Valsugana, che da est percorrendo la strada a scorrimento veloce (SS 47  

della Valsugana) o eventualmente il treno regionale Trento – Venezia. 

 

Divulgazione e programma 

 

L’evento sarà promosso su tutti i canali che permettano una socializzazione vasta e capillare: 

trasmissioni televisive, giornali, social media (sito internet, Facebook, Instagram, sito internet di IVC).  

  
 


