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• MMG e PLS da sorgente dati 
a soggetti attivi nella 
sorveglianza

• 1 referente di ogni 
città/associazione medica nel 
Comitato scientifico RT

Collaborazione tra Registro Tumori, MMG e PLS
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Perché la Commissione «Ambiente e Salute» - Obiettivi
• 1. Promuovere la formazione in tema di salute e ambiente, talvolta lacunare in ogni settore della pratica 

medica, invitando in tal senso la rivisitazione dei programmi di formazione pre e post-laurea di aspiranti e 
colleghi medici e favorendo la pianificazione di corsi e seminari di aggiornamento professionale.

• 2. Facilitare l'integrazione tra ospedale e territorio in particolare unendo, sotto la stessa casa comune 
dell'ordine, i medichi ospedalieri, i medici delle cure primarie (MMG e Pdls) e i responsabili dei servizi di 
Epidemiologia e Prevenzione della ASL, ognuno dei quali imprescindibile se si vogliono affrontare tutti gli 
aspetti delle problematiche ambiente correlate.

• 3. Incentivare, nell'ottica della prevenzione primaria, la collaborazione tra i medici suddetti e i servizi di 
protezione ambientale ARPA e ISPRA, ai quali si deve il controllo della qualità delle matrici ambientali, la 
prevenzione e la riduzione dell'inquinamento ambientale.

• 3. Conoscere in modo mirato il territorio foggiano, focalizzando l’attenzione sul rischio ambientale locale 
e su quegli inquinanti a cui potrebbero essere esposti i cittadini.

• 4. Favorire iniziative di advocacy e sensibilizzazione rivolte alla popolazione e alle istituzioni competenti 
anch'esse responsabili della salute dei cittadini e della salvaguardia dell'ambiente.

• 5. Accrescere l'attenzione della classe medica e il numero dei medici delle cure primarie, impegnati nella 
costituzione della “RIMSA”, una rete italiana di medici sentinella per l'ambiente, promossa principalmente 
dalla FNOMCEO e dall’associazione italiana “Isde.



Criticità ambientali in Provincia di Foggia e indicatori di 
salute correlati

«Educare alla salute e rapporto con l’ambiente»
8 giugno 2019 OMCeO Foggia

Dott.ssa Mariagrazia 
Santamaria



Tavolo tecnico

• Componenti
MMG, PLS, Dipartimento di Prevenzione e Arpa,Referente RIMSA, ISDE 
Foggia, medico ospedaliero, Direttore Struttura Complessa 
Epidemiologia ASL FG 
• Data di incontro
22/10/19 ore 10.00
• Argomenti di discussione
Antibiotico – resistenza, Registro tumori



Ordine del giorno





ONE HEALTH (OH)

approccio integrato e unificante

riconosce che la salute degli esseri umani, degli animali 
domestici e selvatici, delle piante e dell'ambiente in 
generale (compresi gli ecosistemi) strettamente 
collegati e interdipendenti.

Coinvolge molteplici settori, discipline e componenti 
della società

Nella nuova definizione One Health operativa adottata
da WHO, FAO, OIE, UNEP (11/12/2021)



EFSA SUI FATTORI AMBIENTALI DI AMR 
NELLE PRODUZIONI AGROALIMENTARI

(Role played by the environment in the emergence and spread of 
antimicrobial resistance (AMR) through the food chain, EFSA 2021)

Principali fonti ambientali e vie di trasmissione dell'AMR

Produzioni vegetali:
fertilizzanti di origine fecale (es. letame), 
Acque di irrigazione, acque superficiali

Produzioni animali (terrestri)
molte incertezze;  le principali fonti sembrano
la contaminazione dei mangimi e, 
in misura minore, gli esseri umani.

Acquacoltura
l'acqua (mezzo di vita degli organismi) è la principale via di 
trasmissione

Qual è il legame tra ambiente e AMR?





ISPRA, in accordo con le 
Regioni e le ARPA/APPA, ha
progettato una rete 
nazionale di monitoraggio 
delle
sostanze dell’elenco di 
controllo (Watch List),

La stazione, ricadente nel 
corpo idrico “Foce 
Candelaro”, è stata 
prescelta in quanto posta a 
chiusura di un bacino 
interessato da pressioni 
antropiche.
Il bacino è interessato dalla 
presenza di scarichi di 
depuratori per agglomerati
medio-grandi, oltre che da 
una sviluppata e diffusa 
attività agricola.

Monitoraggio degli antibiotici nelle acque 
(watch list)

ai sensi della Decisione di esecuzione (UE) 2018/840 della Commissione
del 5 Giugno 2018 e del D. Lgs. 172/2015



Perché è importante parlare ora di AMR?
Rapporto AIFA 2020 sul consumo di antibiotici

- Nel 2020 il consumo complessivo, pubblico e privato, di antibiotici in Italia è 
stato pari a 17,7 DDD/1000 abitanti die, in forte riduzione rispetto al 2019 (-
18,2%) 

- Complessivamente i consumi si mantengono superiori a quelli di molti Paesi 
europei

- Circa il 90% del consumo di antibiotici a carico del SSN (12,1 DDD/1000 ab 
die) viene erogato in regime di assistenza convenzionata

- Si continua a osservare un’ampia variabilità regionale con il minore 
consumo nelle regioni del Nord (9,3 DDD) rispetto a quelle del Centro (12,6 
DDD) e del Sud (15,7 DDD).

- Durante la pandemia nell’ambito dell’assistenza convenzionata l’azitromicina 
è l’unico principio attivo, insieme alla fosfomicina, per il quale i consumi 
complessivi del 2020 (1,3 DDD/1000 abitanti die) non sono diminuiti rispetto 
al 2019

- Se si analizza l’acquisto privato di questo antibiotico, si registra rispetto al 
2019 un incremento dei consumi del 33,3%



APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA NELLA MEDICINA 
GENERALE

• Dall’analisi dei dati della Medicina Generale sulle prescrizioni ambulatoriali 
di antibiotici per specifiche patologie infettive è emersa una prevalenza di 
uso inappropriato che supera il 25% per quasi tutte le condizioni cliniche 
studiate (influenza, raffreddore comune, laringotracheite, faringite e 
tonsillite, cistite non complicata) 

• Nel 2020 le stime osservate sono tutte in aumento rispetto all’anno 
precedente, in modo più evidente per la cistite non complicata nelle 
donne

• Tutti gli usi inappropriati degli antibiotici per le infezioni delle vie 
respiratorie sono stati registrati in maggioranza al Sud, nella popolazione 
femminile (a eccezione della bronchite acuta) e negli individui di età 
avanzata (≥65 anni)





Cosa fare?

• Poster di sensibilizzazione contro l’AMR da distribuire in ambulatori 
medici/veterinari, ospedali, farmacie, giornali locali.

• Conferenza stampa il 18 novembre, giornata europea per il contrasto 
all’AMR.

• Brevi video (30-40 sec) interpretati da medici, farmacisti, veterinari da 
inviare a tv locali e pubblicare su pagine social istituzionali e non.

• Lettera degli ordini professionali e delle aziende sanitarie agli operatori.
• Istituzione gruppo di coordinamento interistituzionale per la promozione di 

linee guida comuni al corretto uso di antibiotici.
• Linee guida aziendali (ASL, Ospedali).
• Corsi di formazione (ospedale – territorio) sul corretto uso degli antibiotici 

per medici, farmacisti, veterinari.



Poster di sensibilizzazione

• 6 consigli indirizzati agli 
utenti.

• 3 per la salute umana e 3 per 
la salute animale.



Conferenza stampa
18.11.22 – OMCeO Foggia



Spot social



Regolamento (UE) 2019/6 del  Parlamento
Europeo e del Consiglio 11.12.2018
relativo ai medicinali veterinari (GU

7.1.2019)

Articolo 160: Entrata in vigore e applicazione
Il presente regolamento entra in vigore il ventesimo giorno
successivo alla pubblicazione nella Gazzetta ufficiale
dell'Unione europea.
Esso si applica a decorrere dal 28 gennaio 2022.
Entrata in vigore del Registro elettronico dei farmaci 
veterinari.
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AMR in Capitanata



AMR in Capitanata





Linee guida OMS –
Trad. AIFA



Linee guida OMS –
Trad. AIFA



Gli unici antibiotici in produzione






