CURRICULUM VITAE DOTT.SSA MONICA COSTANTINI

Dott.ssa MONICA COSTANTINI

Nata

Resi

Te

ISTRUZIONE , FORMAZIONE , TITOLI

1981: Diploma di Maturitd presso il Liceo Classico Arcivescovile di Trento
11.11.1988: Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita di Padova
riportando punti 110/110 con lode. Abilitazione all'Esercizio della professione di
Medico-Chirurgo nella 2° sessione relativa all'anno 1988

Iscritta allOMCEO di Trento al n. 2705 dal 12.01.1989

21.07.1992: Diploma di Specializzazione in Anestesia e Rianimazione presso
I'Universita di Verona, con punti 50/50 e lode

1991-1994: frequenza ai Corsi di Educazione Continua in Anestesia organizzati
da F.E.E.A. ( Fondation Europeenne d'Enseignement en Anesthesiologie )
17.06.2000: Diploma di Medico Esperto in Omeopatia, Omotossicologia e
Discipline Integrate al tfermine del Corso Triennale istituito dall’ Accademia di

Medicina Biologica in Milano, con il Patrocinio del Ministero della Sanita
28.01.2003: Diploma di formazione in Medicina Generale, Scuola Formazione
Medicina Generale di_Trento

07.11.2005: Attestato Ttaliano di Agopuntura dopo aver frequentato il Corso
Quadriennale di Agopuntura e Tecniche Complementari della Fondazione Matteo
Ricci di Bologna

15-16.11.2012: Frequenza e diploma Corso Unificato Istruttori Base : IRC
Bologna: Istruttore certificato IRC di BLS-D.

06.05.2014 : Attestato di superamento del corso IRC di ALS Esecutore
25.05.2016: Corso di BLSD Pediatrico: Esecutore

2.02.2018: Diploma di Master Universitario di 2° Livello in Nutrizione e
Dietetica , Universitd Politecnica delle Marche, Ancona.

Iscritta nel Registro Medici Esercenti le Medicine Complementari per le



discipline Omeopatia-Omotossicologia e Agopuntura, dellOrdine dei Medici di
Trento.

» 2016: Frequenza presso: SIMG, Scuola di Alta Formazione, del "Corso di
formazione avanzato per la gestione del paziente con Dolore”.

» 2016-2017: Frequenza corso SIMG per MMGcPI (MMG con Particolare
Interesse ) in Cure palliative e Terapia del Dolore

* Negli anni ho inoltre partecipato in qualita di uditore, ma anche di moderatore
e relatore a molteplici attivita di aggiornamento e formazione, soprattutto in
terapia intensiva, terapia del dolore e cure palliative, medicina generale e
medicine non convenzionali.

ESPERIENZE LAVORATIVE

* Gennaio 1989-marzo 1991: medico frequentatore presso I'UO di Anestesia e
Rianimazione dell'Ospedale S. Chiara di Trento e attivita nel servizio di guardia
medica notturna e festiva e di medicina turistica nella Provincia di Trento

* Dal 25.03.1991 al 29.04.2000 (cessazione per recesso volontario)
Assistente medico prima e quindi, con la riorganizzazione aziendale, Dirigente
Medico di 1° livello a tempo indeterminato, presso U.O. di Anestesia e
Rianimazione, Ospedale S. Chiara di Trento. In questo periodo ho svolto, per
alcuni mesi nel 1996, la mia attivita lavorativa presso il Department of
Intensive Care del Charing Cross Hospital di Londra .

« Dal 01.05.2000 al 31.10.2000 : Incarico provvisorio nel Servizio di
Assistenza Primaria , APSS Trento, Distretto Ladino di Fassa,

* Dal 01.02.2003 al 31.08.2008: Incarico a fempo indeterminato nel Servizio
di Continuitd Assistenziale, APSS Trento

» 2003-2004: Medico presso la RSA di Vigo di Fassa

* Dal 31.05.2004 a tutt'oggi: Medico di Medicina Generale - Assistenza
Primaria, APSS Trento, Distretto di Trento, Distretto Val di Fiemme e dal
28.09.2008 Distretto Ladino di Fassa

ATTIVITA' DIDATTICA



* 1994: Docente al Corso di Aggiornamento sulla laparoscopia per Medici-
Ginecologi organizzato dallUSL Trento, per quanto riguarda le
problematiche anestesiologiche legate a tale metodica

* 1996-1997: Docente a Corso di Formazione per Infermieri Professionali
dellArea Critica a Trento e a Corsi di aggiornamento sulle Infezioni
Ospedaliere a Tione e Cavalese

» Dal 2003 collaboro con la Scuola di Formazione in Medicina Generale di
Trento dapprima in attivita organizzative e quindi con incarichi di docenza
al Corso di Formazione in Medicina Generale (scompenso cardiaco) e come
tutor di Medicina Generale per i medici frequentanti il corso di Formazione
in  Medicina Generale. Sono iscritta negli Elenchi Provinciali degli

animatori/formatori, tutori, docenti, impegnati nella formazione continua

dei medici convenzionati con il Servizio Provinciale e nella Scuola di
Formazione Specifica in Medicina Generale

* Nel gennaio 2017 entro a far parte del Consiglio Direttivo della Scuola di
Formazione in medicina Generale di Trento con l'incarico di Responsabile del
laboratorio tesi. Mi dimetto da tale incarico nel giugno 2018.

 Dal 2013: in qualita di istruttore certificato IRC, esercito attivita
didattica per l'attivita formativa BLSD, organizzata dal Servizio formazione
dellAPSS di Trento per il personale medico, paramedico e non sanitario
dell'Azienda Provinciale per i Servizi Sanitari di Trento

CAPACITA’, COMPETENZE e NOTE PERSONALI

* Madrelingua italiana
» Buona conoscenza della lingua inglese: livello B2 (in possesso di First Certificate

in English)
» Competenze di livello medio nell'uso di Computer
* Patente B

* Negli anni 2009-2014 Vicepresidente dell'Ordine dei Medici e Chirurghi della
Provincia di Trento, Consigliere dello stesso Ordine nel friennio 2015-2017.
Vicepresidente OMCEO Trento designata per il triennio 2018-2020
Componente dell'area strategica Formazione della FNOMCEO

Sen Jan di Fassa, 28.02.2020
Dott. Monica Costantini



