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05/2021-..

DIRETTORE di Farmacia presso le Farmacie Comunali di Trento (Piedicastello,Pomarolo e
Nogaredo). Ruolo dal 2024 di referente per la preparazione tecnica dei farmacisti delle
Farmacie Comunali di Trento.

Gestione organizzativa della farmacia;

Partecipazione, in veste di coordinatrice della comunicazione esterna per le
Farmacie Comunali di Trento, a trasmissioni televisive incentrate sull'educazione
sanitaria (Meeting su Trentino TV, Via Zanella 1 e in Salute su RTTR);
Partecipazione a trasmissioni radio inerenti all'educazione sanitaria;

Coordinatrice della rivista Pharmacom;

Partecipazione attiva ai progetti di educazione sanitaria delle Farmacie Comunali
di Trento (Accademia per i giovani farmacisti, incontri tematici per il pubblico;
Collaborazione con varie realta comunali per incontri di educazione sanitaria;

02/2020-05/2021
Farmacista collaboratore di primo livello presso Farmacie Comunali di Trento

Gestione della sede di Nogaredo;

Partecipazione, in veste di coordinatrice della comunicazione esterna per le
Farmacie Comunali di Trento, a trasmissioni televisive incentrate sull'educazione
sanitaria (Meeting su Trentino TV, Via Zanella 1 e in Salute su RTTR);
Partecipazione attiva ai progetti di educazione sanitaria delle Farmacie Comunali
di Trento (Accademia per i giovani farmacisti, incontri tematici per il pubblico e
articoli sul giornale Pharmacom delle Farmacie Comunali).

04/2011-01/2020
Farmacista collaboratore di primo livello
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Farmacista con varie funzioni:

responsabile del reparto fitoterapico ed omeopatico;

corresponsabile del reparto dermocosmetico;

responsabile della gestione dei test omeopatici sul campo di disturbo alimentare
(biotricotest, slimtest, stresstest);

farmacista con incarico di correzione ricette e collaborazione con la classe medica;
responsabile della formazione dei nuovi farmacisti e/o tirocinanti.

corresponsabile gestione ordini (contrattazioni e scontistiche) reparto cosmetico,

fitoterapico ed omeopatico;
e gestione eventi formativi in farmacia;
e gestioni campagne promozionali in farmacia;

e corresponsabile della gestione dello spazio espositivo della farmacia.

Farmacia Monte Albano — Via Terranera, 45/1/B Mori (TN)

03/2003 - 04/2011
Farmacista collaboratore di primo livello
Farmacista con varie funzioni:

farmacista con funzione di direttore in assenza del titolare;
responsabile organizzativa e di gestione del personale;
responsabile del reparto dermocosmetico;

responsabile del reparto fitoterapico ed omeopatico;

(biotricotest, slimtest, stresstest);
farmacista con incarico di correzione e tariffazione ricette;

e responsabile della consegna e fatturazione dei presidi in farmacia (presidi per

incontinenti, diabetici, ed affetti da morbo celiaco);
e responsabile del laboratorio;
e supervisore gestione magazzino.

Farmacia di Gardolo - Via Soprasasso, 32/7 Gardolo (TN)

2004 - 2014
Docente presso I'Universita della Terza Eta e del tempo disponibile.

Docenza in varie conferenze volte a sensibilizzare ed informare sul corretto utilizzo dei farmaci.

Docente di corsi annuali di fitoterapia.

Universita del tempo libero di Trento

2014 - 2017

Docente per conto di Loacker S.p.a.
Docente di eventi formativi per Farmacie.
Loacker S.p.a. - Egna (Bz)

2014 - 2019

Docente presso I'Associazione “Le citta invisibili”.

Docente di corsi annuali di fitoterapia e corretto utilizzo dei farmaci.
Comune di Mori

2012 - 2017

Docente presso Ordine dei Farmacisti.

Docente di moduli per la formazione dei nuovi farmacisti.
Ordine dei Farmacisti di Trento

responsabile della gestione dei test omeopatici sul campo di disturbo alimentare
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02/2024
Abilitazione a Practitioner BFRP dei fiori di Bach
Bach center LONDRA

11/2003
Abilitazione all'esercizio della professione di Farmacista
Universita degli Studi di Ferrara

03/2003

Laurea in Chimica e Tecnologia Farmaceutiche - indirizzo scienza e sviluppo del farmaco;
votazione 105/110.

Relatore: Dott. Prof. Enea Menegatti
Universita degli Studi di Ferrara — Dipartimento di tecnica farmaceutica

1

Tesi sperimentale dal titolo "Dispersioni di monooleina in acqua per la veicolazione dei farmaci'

Tesi volta a perfezionare la tecnica di produzione di nanoparticelle stabili dal punto di vista
biochimico e maneggevoli dal punto di vista tecnico per I'incapsulamento di farmaci di varia
natura chimica.

Studio complementato dalla collaborazione con I'Universita di Jena (Germania)
Dottore in chimica e tecnologia farmaceutiche
Laurea

1996
Maturita scientifica
Liceo Antonio Rosmini — Rovereto (TN);

Diploma di scuola superiore, maturita scientifica.

2004
Diploma di scuola di medicina naturale e fitoterapia.
SMB ltalia Dott. Cappello.

2006
Corso di formazione base in medicina naturale.
SIMF ltalia.

2007
Diploma di Corso di Omeopatia Unicista.
Scuola di Omeopatia Dott. Barni, Thiene.

2007
Corso di formazione di secondo livello in medicina naturale.
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SIMF ltalia.

2008
Corso di formazione di terzo livello in medicina naturale.
SIMF ltalia.

2009
Perfezionamento nella valutazione dei test delle intolleranze.
Dott. Luigi Maiolo.

2011/2012
Corso di formazione in medicina naturale.
Dott. Manca (Named).

2013
Accademia Cosmetica.
Dott.ssa Chiara Cortese.

2015
Conseguimento primo livello per il consiglio e la preparazione dei Fiori di Bach.
Bach center, Gran Bretagna.

2016
Scuola di nutrizione.
Dott. Barni.

2017
Percorso formativo in fitoterapia d’eccellenza.
Schwabe Pharma ltalia

2018/2019
Scuola di low dose medicine omotossicologica.
Guna

2020/2021

Partecipazione al primo corso di formazione per osservatori della qualita della formazione
continua in sanita nella Provincia Autonoma di Trento

2021
Corso di Omeopatia in pratica
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2004

Approccio omeopatico — omotossicologico alle patologie allergiche: prevezione e cura.
Il consiglio del farmacista.

Generalita sul diabete mellito;

Formazione per il counselling alla disassuefazione del tabagismo in farmacia;
Strumenti professionali per un consiglio di qualita: banche dati nella pratica di farmacia;
Scuola di Medicina naturale: fitoterapia (smb, Dott. Cappello).

I celiaco in farmacia: per un approccio corretto;

Nutrizione e benessere: la dieta a zona;

Un portale Internet quale strumento operativo tecnico-professionale per i farmacisti;
Wingesfar-Magistra: gestione informatica preparazioni magistrali;

La moderna formulazione galenica nella tradizione.

Paidocosmesi: il consiglio del farmacista per migliorare la salute della pelle del
bambino;

Approfondimenti in tema di allergie;

Corso di formazione base per farmacisti in medicina naturale (biochimica inorganica e
fitoterapia) (SIMF).

Corso di formazione di secondo livello per farmacisti in medicina naturale (biochimica
inorganica e fitoterapia) (SIMF);

Il vantaggio metabolico nell'approccio alle adiposita localizzate (SIMF);

Detenzione e vendita dei medicinali stupefacenti e psicotropi in farmacia: aspett
regolatori e operativi;

Corso di formazione avanzato di biochimica nelle patologie invernali per farmacisti
(SIMF);

| consigli del farmacista sulle patologie di cane e gatto trasmissibili alluomo;

Dermatosi del volto e problemi del cuoio capelluto di interesse estetico: riconoscere e
curare.

Il ruolo del farmacista nella gestione dell’ herpes labialis;
Cosmetici anti age: il consiglio del farmacista;

Il ruolo del farmacista nella prevenzione e cura delle patologie allergiche tra medicina
convenzionale e medicine integrate;

Nuove tendenze per la salute della pelle: la nutricosmetica;

Stomie e cateteri: il ruolo del farmacista;

Evento a distanza Farmafad.com;

Corso dolore ed equilibrio acido-base in medicina funzionale regolatoria (SIMF).
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2012

.

2013

.

Le statine sono tutte uguali?

La farmacia: luogo di informazione, spazio di educazione per il paziente diabetico;
Il dolore come problema sociale € il ruolo del farmacista;

Sport e alimentazione e stress alimentare (SIMF);

Il ruolo del farmacista nella lettura delle analisi di laboratorio.

La terapia sintomatica della rinite acuta e cronica nell'adulto e nel bambino;

La tosse acuta e cronica: il counselling farmacista-paziente;

Le patologie acido correlate: il ruolo del farmacista;

Inibitori della pompa protonica: il ruolo del farmacista nella guida allauto medicazione;
| molteplici aspetti della suzione nutritiva e psicologica nel primo anno di vita;

Sali di Schuessler: dodici alleati in farmacia;

Soluzioni per il movimento: la condroprotezione;

La qualita dell'assistenza farmaceutica.

Fare il farmacista: percorsi di prevenzioni e malattia delle pit comuni piccole patologie
I/IV (crediti di docenza);

I marketing in farmacia;

Incontri clinico-pratici in omeopatia;

Sorveglianza e controllo dellinfezione da hiv;

Il processo di cura del paziente diabetico: le figure chiave;

| farmaci inibitori di pompa protonica;

Biodisponibilita delle forme orali a rilascio immediato: il comportamento delle
formulazioni effervescenti e orodispersibili;

Patologie acido — correlate e inibitori della pompa protonica;

Percorsi e razionali comunicativi in farmacia per il consiglio nutraceutico;
Conoscere riconoscere e gestire la sindrome dell'occhio secco.

Medicine non convenzionali: valutazione dell’efficacia in ragione degli esiti e degli
ambiti della complementarieta;

Diete in gioco: arbitro il farmacista;

L’approccio alle fasi e alle problematiche della sostituzione con il farmaco equivalente;
New perspectives in asma;

La formazione del farmacista: fitoterapia e veterinaria (crediti di docenza).
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2014

2019

Il farmaco vegetale: dalla medicina tradizionale ad una fitoterapia di eccellenza;
Progetto R.O.S.E. curare le malattie allergiche;

La farmacia che cambia;

Corso teorico pratico sulla gestione dell’ aerosol terapia;

Pelle sensibile e atopica: quale consiglio non prescrittivo?

L’approccio alle fasi e alle problematiche della sostituzione con il farmaco equivalente;
La fotoprotezione per pelli sensibili;

Nutrizione e integrazione per lo sportivo;

Le ispezioni in farmacia;

Fare il farmacista: percorsi di prevenzioni e malattia delle pit comuni piccole patologie
V (crediti di docenza).

La medicina funzionale regolatoria e il supporto al paziente oncologico;
La dispensazione dei prodotti da banco per animali d’affezione;
Le norme anticorruzione e gli ordini professionali.

La cannabis ad uso terapeutico;

Comunicare professionalita attraverso i social media;

Salute donna - conoscere i metodi anticoncezionali;

Il futuro della farmacia alla luce degli ultimi decreti ministeriali;

L’anziano in farmacia;

Aderenza terapeutica;

Corso di formazione per giovani farmacisti: il fascino della comunicazione;
Corso di formazione per giovani farmacisti: appunti di maternita;

Le forme del dolore cronico;

Endometriosi e ruolo del farmacista.

Mal di testa in farmacia;

Zoonosi;

Corso di formazione per giovani farmacisti: viaggio nella maternita;

Percorso formativo in fitoterapia;

Il valore della prevenzione vaccinale;

Il ruolo del farmacista nel miglioramento dell'aderenza terapeutica del paziente.

Proteggere dallinfluenza con la vaccinazione;

Il ruolo del farmacista nella prevenzione e gestione della malattia venosa cronica degli
arti inferiori;

Problematiche del bambino in farmacia.

Low dose medicine Agifar Verona.



* Date
+ Attestati di partecipazione

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

Autovalutazione
Livello europeo (*)

Inglese

Francese

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pagina 8 /9 - Curriculum vitae
Huez Tiziana

()

2020

¢ Corso di formazione per osservatori della qualita della formazione continua in sanita
nella Provincia Autonoma di Trento;

¢ Il counselling diabetologico in farmacia;

* L’aderenza terapeutica nella contraccezione ormonale;

‘ Riconoscimento e gestione di alcune malattie neuro muscolari - focus SMA;
¢ La flora batterica intestinale ed il sistema nervoso centrale.

Italiano
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 Utente B1 Utente B1| Utente autonomo | B1| Utente autonomo | B1| Utente autonomo
autonomo autonomo
B2 Utente B2 Utente B1| Utente autonomo | B1| Utente autonomo | B1| Utente autonomo
autonomo autonomo

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Spiccata sensibilita al confronto ed al lavoro di gruppo con attivita lavorativa tesa a creare un
ottimo “clima” per il team. Ottima predisposizione ad instaurare rapporti di fiducia e stima con la
clientela durante il consiglio in farmacia.

Sono in grado di organizzare autonomamente il lavoro, definendo le priorita nel rispetto di
scadenze ed obiettivi prefissati.

Ottima conoscenza del pacchetto Microsoft Office (Word, Excell, Power Point, Publisher,
Internet....). Ottima conoscenza del Gestionale Wingesfar, buona conoscenza di Magistra
(programma per la gestione informatica del laboratorio)

Patente di guida (categoria B) — Automunita

2003/2006 Segretaria dell’Associazione dei giovani farmacisti Trentino Alto Adige e Sudtirol.

2006/2009 Responsabile di Segreteria dell’ Associazione dei giovani farmacisti Trentino Alto
Adige e Sudtirol.

Dal 2005 membro della Commissione Intesa (valutazione e correzione di articoli medici per
aggiornamento professionale dei farmacisti).

2014/2017 Consigliere dell'Ordine dei Farmacisti di Trento.
2020.. Consigliere dell'Ordine dei Farmacisti di Trento

2021 Componente del Comitato scientifico nel’ambito dell'attivita di provider ECM dell’Ordine
dei Medici di Trento.




Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV secondo quanto previsto dall’art. 13 del D.Lgs. 196/2003 e dall’art. 13 GDPR 679/16.

Rovereto, 02/05/2025

In fede
TIZIANA HUEZ
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