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Malattie trasmesse da vettori
(Vector-borne diseases, VBD)

• Arthropod-borne viruses

• Richiedono la presenza di un 
artropodo ematofago per 
completare il ciclo vitale

• Spesso zoonosis –
trasmissione uomo animale

• Almeno 500 specie virali

• 8 diverse famiglie, di cui 3 
principali:

Togaviridae, Flaviviridae, and 
Bunyaviridae



Togaviruses

ssRNA+

Bunyaviruses

ssRNA-

Flaviviruses

ssRNA-

Arbovirus, 3 principali famiglie

Dengue virus (DENV)

Japanese encephalitis (JEV)

West Nile virus (WNV)

Yellow fever virus (YFV)

Zika virus (ZIKV)

Tick-borne encephalitis 
(TBEV)

Chikungunya virus 
(CHIKV)
Eastern, Western
Venezuelan equine
encephalitis viruses
(E,W,VEEV)
Ross river virus
Mayaro virus

Crimean-Congo
hemorrhagic fever
(CCHKV)
Toscana virus (TOSV)
Sandfly fever virus (SFV)
Rift Valley fever virus 
(RVFV)



Cause dell’espansione geografica delle arbovirosi

• Cambiamenti climatici

• Cambiamenti demografici (incremento demografico e della
densità della popolazione)
▪ Mutamenti ambientali

▪ Fattori socioeconomici

▪ Crescita della popolazione urbana

• Facilità di spostamento (globalizzazione)

• Evoluzione virale

• Mancanza di interventi efficaci di controllo vettoriale



Come i cambiamenti climatici influenzano il 
potenziale vettoriale per le VBD?



Temperatura e potenziale vettoriale
● Tasso di puntura
● Tasso di infezione del 

vettore
● Competenza del vettore
● Periodo di incubazione 

estrinseco
● Tasso di mortalità del 

vettore adulto
● Frequenza giornaliera di 

deposizione delle uova
● Sopravvivenza delle uova 

e delle larve
● Tasso di sviluppo del 

vettore

Processi 
temperatura 
dipendenti



Aedes

Aedes aegypti Aedes albopictus



Capacità vettoriale
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Il cambiamento climatico sposterà il peso globale delle arbovirosi?
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Ma soprattutto…





Epidemia di Chikungunya in Emilia-Romagna del 2007

14



Cochet et al. Eurosurveillance 2022



Obiettivo 
primario:

- Descrivere le caratteristiche epidemiologiche della trasmissione autoctona delle 
arbovirosi trasmesse da zanzare Aedes in Europa

Obiettivi 
specifici:

- Stimare il numero medio di casi per outbreak
- Stimare la durata media di un outbreak
- Stimare il tempo medio impiegato dal sistema sanitario per rilevare un

outbreak
- Determinare i fattori alla base della decisione medica di effettuare un test 

diagnostico per arbovirosi trasmesse da zanzare Aedes
- Stimare il tempo medio per implementare interventi di controllo dopo la 

diagnosi di arbovirosi autoctona da parte del sistema sanitario.



Screening della 
letteratura per 
informazioni 
epidemiologiche sulla 
trasmissione autoctona 
vettoriale di DENV, 
CHIKV o ZIKV, da 
gennaio 2007 a 
gennaio 2024.

Esclusi:

Infezione confermata in un individuo senza storia di viaggio in aree 
endemiche, né storia di rapporti sessuali o trasfusioni con individui infetti 
nelle due settimane precedenti l’insorgenza dei sintomi.

Definizione di caso autoctono:

Studi che riportino esclusivamente casi identificati retrospettivamente 
tramite analisi sierologiche.



Alcune definizioni…

tutti i casi autoctoni di DENV, CHIKV o ZIKV a trasmissione vettoriale tra loro 
correlati epidemiologicamente, eccetto i casi in cui analisi molecolari abbiano 
dimostrato trattarsi di ceppi differenti.

Local transmission event (LTE):

Link epidemiologico: presenza di casi autoctoni nella medesima regione geografica nello stesso (sec.
definizione NUTS-3), o in caso di contatti diretti tra due o più casi.

Primary case: l’individuo che ha importato l’infezione in Europa contraendola in un’area 
endemica, originando un LTE di DENV, CHIKV o ZIKV.

Index case: il primo caso autoctono diagnosticato in un LTE

First symptomatic case: il primo caso a sviluppare sintomi all’interno di un LTE, che può coincidere o
meno con l’index case.







Cochet et al. Eurosurveillance 2022







1.24 times increment yearly



➢ 2 DENV cases per LTE on 
average (median)

➢ 15 CHIKV cases per LTE on 
average (median)

Il numero medio di casi per LTE è notevolmente maggiore in Italia



Il tempo medio tra lo sviluppo di 
sintomi nel primary case e la diagnosi 

dell’index case è di 35 giorni.

La durata media di un LTE è di 32 giorni.



➢ Il ritardo medio tra l’insorgenza dei sintomi nel primary case e la diagnosi dell’index case
correla con la “grandezza” di un LTE (numero di casi diagnosticati) solo per CHIKV, e solo
debolmente.

➢ Il primary case è stato identificato solo per il 35% degli LTE di DENV e l’80% di quelli di CHIKV.

➢ Le indagini diagnostiche per arbovirosi che hanno portato alla diagnosi dell’index case sono
state richieste sulla base del sospetto clinic/bioumorale sono in una minoranza di casi.

➢ Le informazioni sugli interventi di controllo da parte dei servizi di salute pubblica sono
estremamente limitate (la data d’inizio è stata reperita solo per meno del 30% dei casi).

➢ Sulla base dei pochi dati disponibili, un ritardo maggiore nell’implementazione degli interventi
di controllo non sembra correlare con un maggior numero di casi per LTE, né con una maggior
durata dello stesso.



https://www.ecdc.europa.eu/en/all-topics-z/dengue/surveillance-and-disease-data/autochthonous-transmission-dengue-virus-eueea

www.epicentro.iss.it

2024





Gestione ottimale del paziente
Interventi terapeutici

Evitare indagini diagnostiche non necessarie

Sanità pubblica
Interventi di controllo del focolaio

Rischio per i residenti o i viaggiatori

Maggior comprensione dell’epidemiologia e della catena di trasmissione

Avere dati adeguati su cui pianificare strategie di controllo future

Perché una diagnosi tempestiva delle arbovirosi?



Presentazione clinica

➢ Si stima che l'80 % delle infezioni siano asintomatiche

➢ Incubazione infezioni sintomatiche: 5-7 giorni (range 3-14 giorni)

➢ Sintomi più frequenti:

❑ febbre alta improvvisa

❑ cefalea severa

❑ dolore retro-orbitale

❑ artromialgie

❑ rash maculare o maculopapulare dopo alcuni giorni

❑ emorragie minori (petecchie, ecchimosi, porpura, epistassi, gengive sanguinanti, ematuria, 
etc)

➢ Clinica spesso ad andamento bifasico (breve remissione dopo il 3°giorno). La sintomatologia dura 
raramente più di 10 giorni. Convalescenza a volte prolungata e debilitante

➢ < 5% dei casi sintomatici decorre severamente. Possibile evoluzione fatale (<1%) 

https://www.ecdc.europa.eu/en/dengue

DENGUE



Rash maculare dorso



Esami ematochimici

Sono di frequente riscontro:

➢ Leucopenia (ma più specifica neutropenia)

➢ Piastrinopenia

➢ Ipertransaminasemia





Diagnosi di Dengue



Diagnosi differenziale

… ma anche: Morbillo, Rosolia, V° malattia, Streptococcus B emolitico gruppo A, 
Leptospirosi, Malaria
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