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Il Congresso regionale Trentino - Alto Adige di Cardiologia del-
lo Sport ha I'obbiettivo principale di esplorare e condividere
con gli specialisti in medicina dello sport e i medici di medicina
generale e pediatri di libera scelta percorsi diagnostici virtuosi
per la gestione delle problematiche cardiologiche di piu co-
mune riscontro in coloro che praticano attivita sportiva. In questa
quinta edizione una sessione pomeridiana sara dedicata anche
alla definizione di percorsi diagnostici altrettanto virtuosi per
tutelare la salute degli sportivi in caso di problematiche pneu-
mologiche, neurologiche, diabetologiche ed ortopediche.

llfine del Congresso & dasempre quello di conoscersiin manie-
ra piu approfondita per creare una rete tra professionisti orien-
tata ad ottimizzare le risorse disponibili e rendere piu efficace la
gestione delle esigenze cliniche degli sportivi.
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Medici Chirurghi
Specializzatiin

tutte le discipline

Medici diMedicina Generale
Pediatri dilibera scelta

Infermieri
Infermieri Pediatrici

Responsabili scientifici

Dr.ssa Simone Grossgasteiger
Dr. Massimiliano Maines
Dr. Alessandro Rosponi

8:00-16:00

8:00
Registrazione dei partecipanti

8:15

Introduzione ailavori

M. Maines, S. Grossgasteiger,
A.Rosponi



Moderatori
P.Crepaz, S. Grossgasteiger, M. Maines

8:30

L'ECG nel giovane atleta (8-18 anni)
A.Zorzi

8:50

Blocco dibranca sinistro e sport

M. Erckert

9:10

ECG con pattern Brugadatipo1,203
nello sportivo asinftomatico

e QT lungo, che fare?

F.Torri

9:30

Extrasistolia atriale e ventricolare
F.Peruzza

9:50

Discussant
D. Catanzariti, J. Fumanelli

10:20

Il secondo tempo diJulian Ross
P.Sarto

10:40

Moderatori
R.Bonmassari, M. Del Greco, A. Mitterhofer

1:10

Valvola aortica bicuspide e sport

L. Videsoft

11:30

Fibrillazione atriale e sport
A.Madaffari

11:50

Paziente con coronaropatia cronica
e PCImonovaso, puo fare sport
agonistico?

G. Patrizi

12:10

La nuova legge dildoneita allo sport
per le persone con disabilita:
fisiopatologia degli aggiustamenti
ed adattamenti cardiovascolari

allo sport nelle persone con lesione
del midollo spinale

M. Bernardi

12:30

Discussant
M.Borghesi, C. Privitera

12:50

Moderatori
S.Cozzio, A.Rosponi

14:00

Asma e sport secondo linee
guida FMSI, il punto di vista dello
pneumologo

R.Nardelli

14:20

Epilessia e sport secondo linee guida
LICE - FMS], il ruolo del neurologo
A.lalicata

14:40

Diabete e sport secondo

il diabetologo

D.Crazzolara

15:00

Ortopedia e sport: ruolo
dell'ortopedico nellariduzione
delle recidive dopo un infortunio.
Fattori predisponenti, nuovitrend
eritornoin attivita dopo ricostruzione
del LCA.

M. Malavolta

15:20

Discussant
A.Candelora

15:40 - 16:00
Take home message
Chiusura del corso

Compilazione Questionario ECM
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