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Faculty
Barbara Baroni, Rovereto
Susanna Cozzio, Rovereto
Flavio Egger, Bolzano
Rosalba Falzone, Rovereto
Paola Gnerre, Savona
Rosanna Gosetti, Cles
Sandro Inchiostro, Trento
Lorenza Lenzi, Rovereto
Alberto Maino, Trento
Nicola Osti, Cles
Vito Racanelli, Trento
Matteo Riccadonna, Tione
Sebastiano Rizzardo, Rovereto
Barbara Zaia, Rovereto
Caterina Zattera, Rovereto

Razionale
La personalizzazione delle cure è un obiettivo fondamentale della 
medicina contemporanea. 

Una mole sempre maggiore di conoscenze in questi ultimi trent’anni 
ha dimostrato la necessità di un approccio globale alla prevenzione, 
alla diagnosi, alla cura e al monitoraggio delle malattie basato sulle 
caratteristiche, genetiche e non solo, di una persona.   Il genoma di 
ciascun individuo, interagendo con l’ambiente, conferisce caratteristiche 
uniche a patologie complesse che possono così essere diagnosticate e 
curate in modo più efficiente ed efficace. La prima dicotomia è il genere.

La Medicina di genere (MdG) non è una nuova specializzazione medica 
ma è una nuova dimensione della Medicina che inserisce un approccio 
innovativo, sesso e genere specifico alla prevenzione, diagnosi, cura e 
riabilitazione delle patologie. La MdG è la medicina delle differenze; è una 
scienza multidisciplinare che ha l’obiettivo di comprendere i meccanismi 
attraverso i quali le differenze legate al sesso e al genere possono influire 
sullo stato di salute delle persone, sull’insorgenza e sul decorso di molte 
malattie, sull’efficacia delle terapie. Gli uomini e le donne, pur essendo 
soggetti alle medesime patologie, presentano sintomi, progressione di 
malattie e risposta ai trattamenti molto diversi tra loro. Di qui la necessità 
di porre attenzione allo studio delle differenze sesso e genere specifiche 
delle malattie inserendo l’approccio di sesso genere in tutte le aree 
mediche.

Il 13 maggio 2019, il Ministro Grillo ha approvato formalmente il Piano per 
l’applicazione e la diffusione della Medicina di Genere sul territorio italiano 
firmando il decreto attuativo relativo alla Legge 3/2018.   L’inserimento 
del  concetto di “genere” in medicina è  indispensabile a garantire ad 
ogni persona la cura migliore, rispettando le differenze e arrivando a una 
effettiva medicina di precisione.

Responsabili Scientifici
Drssa Rosalba Falzone Uo Medicina Rovereto  
Drssa Lorenza Lenzi  Uo Medicina Rovereto  



	 Sessione I
	 Moderatore: Rosalba Falzone
14.00	 Saluti delle autorità e presentazione del corso 
14.15	 Quale sarà il ruolo dell’internista nel futuro? Paola Gnerre

	 Sessione II 
	 Moderatori: Susanna Cozzio, Flavio Egger 
15.00	 Tromboembolismo venoso: diagnosi e terapia (Nicola Osti) 
15.20	 Malattia cardiovascolare (Rosanna Gosetti)
15.40	 Vasculopatia cerebrale acuta (Barbara Zaia, Caterina Zattera)  
16.00	 Educazione agli stili di vita (Barbara Baroni ) 

16.20	 Discussione 

16.40-16.55	 Coffee break 

	 Sessione III
	 Moderatori: Vito Racanelli, Maino Alberto 
17.00	 Malattie del Metabolismo (Sandro Inchiostro)
	 Anemia sideropenica (Lenzi Lorenza)
	 Oncologia (Riccadonna Matteo)
18.00	 Malattia sessualmente trasmissibili (Rizzardo Sebastiano)

18.20	 Discussione 

	 Sessione IV
	 Moderatore: Rosalba Falzone
	 Conclusioni
	 Passaggio di consegna al nuovo presidente FADOI TAA, Flavio Egger



Informazioni Generali
Sede
Sala Conferenze di Rovereto, Fondazione cassa 
di risparmio di Trento e Rovereto
Piazza Antonio Rosmini 5, 36068, Rovereto (TN)

Iscrizioni 
Evento aperto ai soci FADOI e ANÍMO e a tutta la 
popolazione
Iscrizioni aperte al link di seguito: 		
https://webplatform.planning.it/att/register 

Segreteria Organizzativa 

Planning Congressi SRL
Via Guelfa, 9 – 40138 Bologna
Referente: Cecilia Sabella
c.sabella@planning.it
Cel. 335 7588650
www.planning.it
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