
  
 

Il valore del mantenimento dei denti naturali:  

il progetto congiunto della Commissione Albo Odontoiatri (CAO) Nazionale e 

dell’Accademia Italiana di Endodonzia (AIE) 
 

Con grande piacere, l’Accademia Italiana di Endodonzia (AIE) insieme alla 

Commissione Albo Odontoiatri (CAO) Nazionale presenta il progetto denominato 

"Salviamo i denti naturali!", un’iniziativa ambiziosa volta a sensibilizzare gli 

Odontoiatri, i Medici di Medicina Generale ed i cittadini sull’importanza di conservare 

i denti naturali il più a lungo possibile contrastando la tendenza che porta a estrazioni 

spesso premature. 

Da sempre, l’Accademia è impegnata nella promozione di un’Odontoiatria fondata 

sull’evidenza scientifica e sull’etica clinica, in cui il dente naturale al centro del 

progetto terapeutico. Recuperare un dente compromesso non è solo una sfida 

quotidiana nella pratica clinica, ma rappresenta anche un’occasione di riflessione 

culturale sul ruolo dell’Endodonzia nella Odontoiatria moderna. La questione posta 

non è solo tecnica, ma profondamente culturale: oggi più che mai ci troviamo di fronte 

a una sfida costante nel distinguere ciò che è realmente “irrecuperabile” da ciò che è 

semplicemente “compromesso”. L’idea di dente “hopeless” va oggi ripensata alla luce 

dei progressi tecnologici, dei nuovi protocolli mini-invasivi e della crescente attenzione 

alla preservazione dell’elemento naturale. Tecnologie moderne, protocolli aggiornati e 

una più profonda comprensione dell’anatomia e della biomeccanica dentale ci 

permettono di ampliare il perimetro del recuperabile. Ma ogni possibilità clinica va 

pesata con rigore. In questo contesto, l’Endodonzia moderna non è una disciplina 

isolata, ma un punto di snodo strategico tra diagnosi e pianificazione restaurativa. 

Il progetto si svilupperà attraverso un ciclo di corsi, organizzati presso le sedi 

provinciali CAO che ne faranno debita richiesta alla CAO nazionale. Gli eventi saranno 



gratuiti e aperti a tutti gli iscritti all’Albo degli Odontoiatri e dei Medici Chirurghi. I 

Soci Attivi AIE accompagneranno i partecipanti in un percorso critico e ragionato che 

affronterà i limiti reali del recupero endo-restaurativo, distinguendo tra ostacoli tecnici 

e barriere clinicamente superabili.  

Si parlerà di criteri decisionali, gestione dei casi complessi, approcci mini-invasivi e 

predicibilità a lungo termine. Il focus sarà posto su come una corretta diagnosi, un 

approccio integrato e un’attenta valutazione prognostica possano cambiare 

radicalmente l’esito terapeutico. L’obiettivo è fornire strumenti per decidere con 

consapevolezza quando insistere nel recupero di un elemento e quando orientarsi verso 

soluzioni alternative - sempre – ed è questo il messaggio che AIE vuole condividere – 

nel rispetto della funzione, dell’estetica e del valore biologico del dente naturale. 

Salvare i denti è possibile, doveroso e clinicamente rilevante. 

Con questo progetto, AIE e CAO vogliono lanciare un messaggio forte, attraverso una 

clinica basata sull’evidenza, sull’innovazione e su un’etica conservativa. Il progetto 

intende riaffermare il valore scientifico e sociale dell’Endodonzia e la sua centralità nel 

contesto di una Odontoiatria moderna, multidisciplinare e orientata alla conservazione 

dei denti naturali. È con questo spirito che vogliamo offrire un contributo concreto al 

dibattito clinico, attraverso il rafforzamento del ruolo del Dentista nella prevenzione 

dell’estrazione e il coinvolgimento della popolazione attraverso l’informazione. 

Per garantire il coordinamento e la qualità dei contenuti scientifici, AIE e CAO 

hanno istituito una Commissione di Progetto, così composta: 

Per l’AIE 

il sottoscritto in qualità di – Coordinatore 

Emanuele Ambu 

Francesco Bellucci 

Elisabetta Cotti 

Gabriele Conte 

Luigi Generali 

Nicola M. Grande 

Piero Alessandro Marcoli 

Aniello Mollo 

Eugenio Pedullà 

 

Per la CAO nazionale 

Andrea Senna – Presidente Commissione Albo Odontoiatri Nazionale 

Nicola Cavalcanti – Vicepresidente Commissione Albo Odontoiatri – Referente per 

la CAO nazionale per i corsi residenziali e i rapporti con le società scientifiche 

 

 

Dott. Gianluca Plotino 

Presidente dell’Accademia Italiana di Endodonzia (AIE) 

 


